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A Semente do Programa Rio

O Projeto de Saquarema

•Quando começou: em 2006

•Quem eram os parceiros: BPW RJ e SEBRAE RJ  

•Onde começou: Projetos menores em Saquarema, RJ e 
Tubiacanga, Ilha do Governador, RJ

•Resultados dos projetos : criação de uma cooperativa, 
AMEAS, em Saquarema e de um grupo de artesãs, 
Mulheres de Tubiacanga, na Ilha do Governador.



A SPM-PR criou o Programa Rio Trabalho e 

Empreendedorismo da Mulher  e definiu como parceiros a 

SEASDH-RJ, o IBAM, o BMRio e a BPW RJ. Percebida a 

oportunidade para incluir, em alguns cursos do SEBRAE, o 

conceito de gênero, coube à BPW RJ a adequação dos módulos 

com o propósito de alinhar o material aos objetivos do programa. 

O programa tem alcance estadual mas, no futuro, se 

transformará em um projeto nacional. As propostas 

apresentadas têm foco no conceito de gênero e objetivam dar às 

participantes um conhecimento básico sobre o tema.



Etapas do Trabalho desenvolvido pela BPW RJ

Estudo do Material do SEBRAE RJ desenhado para os quatro 
cursos selecionados para formar o Programa Rio: Mulher 
Empreendedora, Determinação Empreendedora, Juntos Somos 
Fortes e Aprender a Empreender

Contratação da Professora Hildete Pereira de Melo como 
consultora de Gênero , com o objetivo de capacitar as 
consultoras da BPW RJ e parte da equipe do IBAM, responsável 
pela coordenação do Programa, em reuniões e debates, 
absolutamente elucidativos sobre o tema.

Definição das atividades a serem incorporadas ao material e 
decisão da metodologia a ser utilizada na capacitação das 
instrutoras do SEBRAE RJ, responsáveis pela implementação 
dos cursos com o novo enfoque já incluído.



Etapas do Desenvolvimento do Trabalho pela 
BPW RJ

(continua(continuaçãção)o)
••ReuniReuniõões com a coordenaes com a coordenaçãção do Programa Rio com a o do Programa Rio com a 
coordenacoordenaçãção para avaliao para avaliaçãção do material  durante todo o do material  durante todo 
processo de elaboraprocesso de elaboraçãção do mesmoo do mesmo
••ReuniReuniõões com as instrutoras para avaliaes com as instrutoras para avaliaçãção do o do 
material material 
••InclusInclusãão das sugesto das sugestõões e adequaes e adequaçõções originadas nestes es originadas nestes 
momentos de avaliamomentos de avaliaçãçãoo
••ImplementaImplementaçãção de alguns pontos em turmas o de alguns pontos em turmas ““pilotopiloto””
••ElaboraElaboraçãção de um documento final a ser entregue a o de um documento final a ser entregue a 
cada instrutora. cada instrutora. 



O Objetivo do Material Desenvolvido pela BPW RJ

• A BPW RJ desenvolveu o Guia da Instrutora 
do SEBRAE RJ, material que tem por 
prioridade  a construção do conhecimento e o 
fortalecimento das competências das 
instrutoras relativas aos conceitos relativos a 
gênero. 

• Preparadas desta forma mais holística elas , 
certamente, executarão a tarefa de disseminar 
estes conceitos de forma mais eficaz.



A Importância do Material.
O Guia da Instrutora do SEBRAE é um material  que 

quer ir além do âmbito estadual do Programa Rio: 
Trabalho e Empreendedorismo da Mulher.

Ele foi preparado pensando-se , já, na versão nacional 
“Programa Brasil: Trabalho e Empreendedorismo da 
Mulher”

As características do material permitem que ele seja 
usado com qualquer tipo de público, seja ele formado 
só por mulheres, só por homens ou misto.

Outra qualidade é que ele objetiva a conscientização do 
indivíduo, levando à transformação de cidadão 
comum a um cidadão consciente da sua importância e 
da importância de se respeitar a diversidade existente.



A BPW RJ agradece o privilégio de integrar esta 
parceria composta por um grupo de instituições fortes, 
produtivas e objetivas.

Instituições que se fizeram representar por profissionais 
absolutamente entusiasmados pelo Programa Rio : 
Trabalho e Empreendedorismo da Mulher.

A convivência fez com que este grupo desenvolvesse, 
entre si, confiança, segurança e admiração. Este processo 
foi um aprender contínuo e isto só faz bem ao ser 
humano. 

Tal fato já nos mostra que estamos no caminho certo 
para a construção de um futuro melhor para aquelas que 
mais precisam .



Contatos
• BPW RJ
Site:www.bpwrj.org.br 
E-mail: bpwrj@bpwrj.org.br
• Elza Martins
elzamartins@04yahoo.com.br
Tel:(21) 9971-7156
• Edna Calheiros
ednacalheiros@globo.com
Tel: (21) 9642-2659
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