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. Rio de Janeiro AMEAS
/ \ Traballio € Associacao de Mulheres Empreendedoras

Empreendedorismo Acontecendo em Saguarema

.A . da Mulher

Planejamento e monitoramento sistematicos
e Criacao de comités (Responsabilidade Social,
Género, Captacao de Recursos e Parcerias,
Capacitacao, Comunicacao e Marketing, Gestao).

e Elaboracao de Estatuto e Regimento Interno.

* Registro da associacao no cartaorio.



Rio de Janeiro
/ Trabalko €
Evpreendedorismo

.A . da Mulher

Criacao do Espaco AMEAS, para exposicao de
produtos todo segundo sabado do meés.

Organizacao de evento para o Dia Internacional da
Mulher.



Rio de Janeiro

Trabalho €

Evpreendedorismo

.A . da Mulher

e 12 turma a ser realizada no pais dos
cursos Determinacdo Empreendedora e
Mulher Empreendedora.

Reuniao de matricialidade com
projetos e produtos do
Sebrae/RJ:

* Realizacao de evento para
comerciantes locais sobre Educacéao
Fiscal, com a Receita Federal, e
Unidade de Politicas Publicas do
Sebrae/RJ.

» Participacao da Francal, feira de
calcados em Sao Paulo, junto com

missao de empresarios do Sebrae/RJ.




Rio de Janeiro

Trabalho €

Empreendedorismo

.A. da Mulher

Persuasao e rede de contatos

Realizacdo de primeiro
encontro de integracao com o
nucleo de mulheres
empreendedoras de Cabo Frio.

Entrega do modelo de convénio
para que a AMEAS execute os
cursos do Sebrae/RJ em
Saguarema.




Rio de Janeiro

Trabalho €

Evpreendedorismo

.A . da Mulher

Disposicao para correr riscos calculados

Espaco no poder: a associada Layla Garrido vira como
candidata a vereadora nas proximas eleicoes.

Segundo pesquisa divulgada recentemente pelo Estado/Ipsos,
eventuais preconceitos do eleitorado brasileiro a candidatas

mulheres sdo menores do que se imaginava. Para 5820 do
eleitorado, a participacao da mulher na politica "é menor do que

deveria ser", e para 6 /20 dos eleitores, “se a participacao
politica da mulher fosse maior, o nivel da politica seria melhor”.



Rio de Janeiro Nucleo de Mulheres
Trabalho € Empreendedoras
Empreendedorismo -
O @ i de Cabo Frio

Exigéncia de Qualidade e Eficiéncia

*As mulheres que fazem parte do Espaco Cultural de Cabo Frio
conseguiram ser “agentes de mudanca” para a revitalizacéo do

local.
Organizacao de evento para o Dia Internacional da Mulher.
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.A . da Mulher

e Os colares produzidos por duas
participantesdo grupo foram utilizados
pelas recepcionistas do Espaco Sebrae
no Casa Cor 2007.

Centro de Referéncia

do Artesanato Bra sileiro




Rio de Janeiro
Trabalho €

Evpreendedorismo

.A . da Mulher

e Criacao de quatro comités — Gestao, Marketing, Articulacéo e
Capacitacao.




Rio de Janeiro

Trabalho €

Evpreendedorismo

.A . da Mulher

Dinah estava em depressao, quando tomou conhecimento do Programa
pela TV. Procurou o Sebrae/RJ, foi chamada para participar dos cursos e
sua vida mudou — deixou de tomar remeédios, investiu numa linha
indigena de bijuterias e triplicou suas vendas.




Rio de Janeiro Nucleo de Mulheres
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Evpreendedorismo _
O @ .- de Cabo Frio
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Rio de Janeiro .
/ \ . Nucleo de Mulheres
rAballo €
Empreendedorismo Em preen dedoras
O @ i de Campo Grande

Busca de oportunidades e iniciativa

Ja no seminario, duas das participantes — uma empresaria de MPE e outra
artesd independente — conseguiram juntar-se a um grupo e participar da
Feira de Arte e Iniciativa Solidaria em Laranjeiras.

Curso AE a ser realizado em fevereiro.

eParceiros locais: Estacio de Sa West Shopping e FEUC
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Rio de Janeiro Nucleo de Mulheres
Trabalho € Empreendedoras
Empreendedorismo
O @ i de Barra Mansa

Independéncia e auto-confianca

O grupo planeja um evento para o Dia Internacional da Mulher, além de
estarem motivadas a criar a AME-BM — Associacao de Mulheres

Empreendedoras de Barra Mansa.

e Uma das participantes, a Maju, da - e
COOMTUCI — Coop. De Mulheres Trabalho Rio: Trabalho ¢
Unido e Cidadania, enviou um projeto para o EMPREENdEdORiSMO
programa Desenvolvimento e Cidadania, da ‘Qullier
Petrobras.

eParceiros locais: UBM, ACIAP e
Prefeitura Municipal de Barra Mansa.




Rio de Janei ,
10 € JANEIRO Nucleo de Mulheres
Trabalho €
e Empreendedoras
MpREEN EAORISMO ,
.A. da Mulker de Itagual

Busca de Informacbes

Um grupo de artesas que participa do Programa confecciona bolsas
com banners, em uma iniciativa original que preserva o meio-
ambiente. Elas levaram seus produtos no dia do seminario e no
primeiro curso tiveram a iniciativa de pedir banners que o
Sebrae/RJ nao utiliza mais.

e Parceiros locais: Sindicato Rural de
Itaguai, CDL e Prefeitura Municipal de
Itaguai




Rio de Janeiro Nucleo de Mulheres
Trabalko e Empreendedoras
Evpreendedorismo ~
oM @ v de Sao Goncalo

e A TV FUTURA visitou o curso Determinacao Empreendedora e pretende
fazer uma intensa divulgacéo do Programa este ano.

e O grupo esta se reunindo atualmente na casa de uma das participantes.

Parceiros locais: Universo, Estacio de Sa e Prefeitura Municipal de Sao
Goncgalo.



Rio de Janeiro
Trabalho €

Evpreendedorismo

.A . da Mulher

“Ao chegar estava me sentindo
insequra, como um peixinho
fora d agua. Nesses trés dias
crescl tanto, gque sou capaz de
nadar como um tubarao’.

Depoimento de uma participante
No curso Determinagdo
Empreendedora



Rio de Janeiro Nucleo de Mulheres
Trabalho € Empreendedoras
Empreendedorismo
O @ i de ltaperuna
Persisténcia

*As participantes de municipios como Varre-Sai, Natividade e
outros encontraram dificuldades financeiras para se deslocar
e estdo negociando, junto aos CRAS e Governo do Estado,

para receber vale-transporte. Por isso, o ultimo curso (AE) foi
adiado.

eParceiros locais: Prefeitura Municipal de Itaperuna



Rio de Janeiro
/ Trabalko €
Evpreendedorismo

oM @ v Desafios para 2008

Acompanhamento e matricialidade dos projetos e produtos do
Sebrae/RJ nos nucleos:

e Saquarema (AMEAS)
e Cabo Frio
Integracdo entre a AMEAS e o nucleo de Cabo Frio.

Oficinas de Direcionamento Estratégico, monitoramento e

acompanhamento, promovendo a matricialidade nos seguintes
nucleos:

Campo - Barra Mansa - Itaguai - Sao Goncalo - Itaperuna



Rio de Janeiro
/ Trabalko €
Evpreendedorismo

.A . da Mulher

Novos nucleos:

«5/3/08: VI Seminario Mulher e Empreendedorismo — Nova Friburgo
«26/3/08: VIl Seminario Mulher e Empreendedorismo — Campos

e 23/4/08: VIII Seminario Mulher e Empreendedorismo — Trés Rios
«7/5/08: IX Seminario Mulher e Empreendedorismo — Angra dos Reis

14/5/08: X Seminario Mulher e Empreendedorismo — Nova lguacu



Rio de Janeiro
/ Trabalko €
Evpreendedorismo

.A . da Mulher

Previsao de término da fase de capacitacao:

eNova Friburgo — Aprender a Empreender previsto para terminar no dia 9/5.
e Campos - Aprender a Empreender previsto para terminar no dia 30/5.

e Trés Rios - Aprender a Empreender previsto para terminar no dia 27/6.

e Angra dos Reis - Aprender a Empreender previsto para terminar no dia 4/7.

e Nova Iguacu - Aprender a Empreender previsto para terminar no dia 18/7.



Rio de Janeiro
/ Trabalko €
Evpreendedorismo

.A . da Mulher

e Realizacao de dois encontros regionais com rodada de negocios.

e Realizacao de palestra de género para funcionarios do
Sebrae/RJ e para 0s nucleos.

. Online para as Mulheres Empreendedoras


http://www.comunidades.rj.sebrae.com.br/

Rio de Janeiro
/ Trabalko €
Evpreendedorismo

.A . da Mulher

eUso do boletim para divulgar o
Programa e captar potenciais participantes.

eAcOes de Acesso a Mercado: Fashion Business, Casa Cor, Centro
de Referéncia do Artesanato Brasileiro.

e Realizacédo de Oficina de Design.

e Aplicacao de pesquisa de impacto.


http://www.sebraerj.com.br/main.asp?View=%7b7164EE94-4E37-42E6-A0B6-C72F35E0A696%7d&params=itemID=%7b814DB676-90F7-4118-AEAC-523CC9AAC461%7d;&UIPartUID=%7bF3CDD9BA-9FCA-4DA8-8C7C-6AC5D997600F%7d
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